Warsztaty dla maturzystow - doradztwo zawodowe
Sroda, 14 lutego 2018 11:08 - Poprawiony $roda, 14 lutego 2018 11:17

W dniu 14 lutego 2018r. uczniowie klas maturalnych uczestniczyli w warsztatach ze studentami
psychologii z Uniwersytetu SWPS w Poznaniu z Wiktorig Zielinskg i Maciejem Jankowskim.

Podczas spotkan poruszane byly takie tematy jak: samorozwdj, autoprezentacja, i sztuka
argumentacji. Prowadzacy pokazywali uczestnikom techniki efektywnego zarzgdzania czasem,
polepszania procesu uczenia sie i radzenia sobie ze stresem.

Uczniowie mogli rowniez poszerzyé swojg wiedze o kierunki ksztatcenia i predyspozycje, jakie
nalezy posiadac, aby decydowac sie na studia pedagogiczne czy psychologie.




